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1. Vilket skydd ger ansiktsvisir jämfört med skyddsglasögon?

A.  Visir ger bara UV-skydd, glasögon ger stötskydd
B.  Ingen skillnad – båda är likvärdiga
C.  Glasögon ger bättre sidoskydd men sämre spånskydd
D.  Visir skyddar hela ansiktet mot flygande flis, spån och grenar; glasögon skyddar enbart ögonen

2. Vilken typ av motorsåg är lämpligast för ett normalt skogsarbetande hos skogsägare
(hobby/yrke)?

A.  Topphandtagssåg (topmount) för enhandshållning i alla situationer
B.  Minsta möjliga såg för lättast vikt
C.  En medelstor standardmotorsåg med lämplig motorstorlek för aktuellt virke, med bakhandsskydd
och full säkerhetsutrustning
D.  Batteridriven såg utan avgaser för all skogsvård

3. Vad är 'rotskott' (stump sprouts) och varför kan de skapa risk vid avverkning?

A.  Skott som växer från fröet i marken – ingen risk
B.  Friska trädplantor som är lätta att kvista
C.  Grenar som springer ur stubben och kan bli snubbelrisk
D.  Tidigare avverkade stubbar kan ha rotskott som bildar täta snåriga bestånd – de döljer stubbar,
ojämnheter och stenar under ytan och ökar fall-/snubbelrisk

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

4. Vad innebär 'akut hypothermi' som risk vid olycka i skogen och hur förebyggs det?

A.  Kraftig avkylning av kroppen vid skada i kallt väder – förebyggs med nödtäcke, varma kläder i
förbandslådan och snabb hjälpkontakt
B.  Överhettning vid tungt skogsarbete under sommaren
C.  En allergisk reaktion mot trädpollen
D.  Muskelkramp av ensidig belastning
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5. Vad är det vanligaste felet nybörjare gör vid riskbedömning inför fällning?

A.  Att de gör för lång riskbedömning och tar för lång tid
B.  Att de fokuserar enbart på trädet och missar att planera flyktvägen och kontrollera säkerhets-
zonen runt arbetsplatsen
C.  Att de gör för djupt fällskär
D.  Att de tar för lång säkerhetszon

6. Vilken skyddsutrustning är obligatorisk vid motorsågsarbete i Sverige?

A.  Hjälm, hörselskydd och handskar
B.  Hjälm med visir, hörselskydd, sågskyddsbyxor, sågskyddsskor, handskar och varselväst
C.  Hjälm, sågskyddsbyxor och skor med stålhätta
D.  Hörselskydd, visir och vanliga arbetsbyxor

Want the other 470+ questions & full timed mock exams? Unlock at
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7. Varför är det viktigt att kontrollera svärdet för slitage?

A.  Slitet svärd med skadade spår orsakar att kedjan hoppar av, ökar bakslagsrisken och minskar
skärkvaliteten
B.  Slitet svärd förbrukar mer bränsle
C.  Slitet svärd gör motorsågen tyngre
D.  Slitet svärd gör att kedjebromsen inte fungerar

8. Vad innebär 'motorsågens centrifugalkoppling' och varför är den säkerhetsrelevant?

A.  Kopplingen aktiverar kedjebromsen vid hög varvtalsökning
B.  Kopplingen kopplar in kedjan automatiskt vid tillräckligt högt varvtal och kopplar ur vid tomgång –
kedjan rör sig alltså inte vid tomgång, vilket minskar skaderisken vid ofrivillig kontakt
C.  Kopplingen låser gasreglaget vid tomgång
D.  Kopplingen stänger av motorn om kedjan bromsas hårt

9. Hur minskar korrekt underhåll av motorsågens vibrationsdämpare risken för skador?

A.  Dämparna påverkar inte vibrationsnivån signifikant
B.  Slitna dämpare ökar bullernivån men inte vibrationerna
C.  Nya dämpare minskar kedjeöljeförbrukningen
D.  Slitna vibrationsdämpare ökar vibrationsexponering av händerna avsevärt – regelbundet byte
krävs
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10. Hur hanteras en 'spring pole'-situation säkert?

A.  Identifiera spänningsriktningen innan kapning, stå på tryggt ställe utanför 'fjäderbågens'
rotationsplan och kapa trycksidan (kompression) först
B.  Kapa alltid med full gas i ett snabbt snitt uppifrån
C.  Stå ovanpå stammen för bäst kontroll och kapa underifrån
D.  Ignorera spänningen och kapa i ett snitt – snabbheten förhindrar olyckor

11. Vad är 'reaktionskraft' (reaction force) vid motorsågsarbete och hur hanteras den?

A.  Vibrationerna som överförs till händerna – hanteras med AV-system
B.  Kraften som uppstår vid bakslag (kickback), tryck (pushback) och pull-in – hanteras med
omfamningsgrepp, rätt teknik och kedjebroms
C.  Kraften som behövs för att trycka fram motorsågen i virket
D.  Motorns avgastryck som påverkar inandningsluften

12. Vad ska du göra om du märker att du är trött under ett motorsågsarbetspass?

A.  Avbryt arbetet och ta en ordentlig vila – trötthet är en av de vanligaste orsakerna till
motorsågsolyckor
B.  Drick kaffe och fortsätt – trötthet är normalt i skogen
C.  Arbeta i lägre tempo men fortsätt – det är säkrare än att bryta
D.  Kör på maxhastighet för att bli klar fortare

Want the other 470+ questions & full timed mock exams? Unlock at
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13. Varför ska operatören undvika att stanna direkt vid trädbasen under fällning?

A.  Det är svårt att se fällriktningen nerifrån
B.  Kedjeolja stänker på skor vid låg stubbhöjd
C.  Vid trädbasen är man i stubbkickzonen (stump kickback) och kronfallzonen – trädbasen kan
studsa kraftigt bakåt och kronan kan kasta grenar vid markkontakt
D.  Det finns ingen risk vid trädbasen om man har full skyddsutrustning

14. Vilken skyddszon gäller runt en person som arbetar med fällning?

A.  2 meter runt operatören
B.  Trädets höjd i alla riktningar
C.  Minst 5 meter i fällriktningen
D.  Minst 2 gånger trädets höjd, inga obehöriga inom zonen
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15. Vad innebär 'motorbromssåg' (inertia-activated chain brake) jämfört med 'manuell
kedjebroms'?

A.  Inertiabroms aktiveras automatiskt av motorsågens rörelseenergi vid bakslag utan att
handskyddet berörs; manuell kräver handskyddskontakt
B.  Inertiabroms aktiveras av en sensor i handtaget; manuell aktiveras av stoppknappen
C.  Inertiabroms och manuell broms är identiska i funktion
D.  Inertiabroms är enbart tillgänglig på elmotorsågar

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

16. Vad innebär 'förebyggande underhåll' (preventive maintenance) kontra 'reaktivt
underhåll' för motorsågen?

A.  Reaktivt underhåll är alltid bättre – byt delar enbart när de går sönder
B.  Förebyggande underhåll är enbart relevant för industriellt bruk
C.  Förebyggande underhåll (planerade serviceintervall, regelbunden rengöring, dagliga kontroller)
förhindrar driftsstopp och säkerhetsbrister; reaktivt (reparation vid haveri) ökar risken för olycka vid
fel som uppstår under arbete
D.  Båda är likvärdiga – välj efter ekonomi

17. Vad innebär 'kopplingstrumman' (clutch drum) på motorsågen?

A.  En trumma som förstärker motorbuller för signalering
B.  Det hus som skyddar drivhjulet utvändigt
C.  En centrifugalkoppling som automatiskt kopplar in kedjan vid tillräckligt varvtal och kopplar bort
vid tomgång
D.  En broms som aktiveras när gasreglaget släpps

18. Vilken typ av bränsle används i en motorsåg med tvåtaktsmotor?

A.  Ren bensin (95 oktan)
B.  Diesel
C.  Enbart alkohol (E85)
D.  En blandning av bensin och tvåtaktsolja i rätt förhållande (vanligen 50:1)

Want the other 470+ questions & full timed mock exams? Unlock at
https://certs.theorypractice.app/semotorsag

https://certs.theorypractice.app/semotorsag/?utm_source=pdf
https://certs.theorypractice.app/semotorsag/?utm_source=pdf
https://certs.theorypractice.app/semotorsag/?utm_source=pdf


TheoryPractice Motorsagskorkort Quiz
Free practice — 30 questions

Unlock all 500 questions + timed mock exams
→ https://certs.theorypractice.app/semotorsag
$2.99/week or $6.99/month · cancel anytime · scan to start

Unofficial study material · not affiliated with any certifying body

19. Vad är ett fällskär och varför används det?

A.  Ett snitt längs stammens baksida för att guida fallet
B.  Ett horisontellt snitt underifrån som styr trädet
C.  En v-formad urtagning på fällningssidan som styr trädet i önskad riktning
D.  Det första snittet man alltid gör uppifrån

20. Vad innebär 'motorsågens serviceintervall' och vem bestämmer dem?

A.  Serviceintervallen bestäms av Arbetsmiljöverket
B.  Det finns inga officiella serviceintervall – service sker vid behov
C.  Tillverkaren specificerar serviceintervall i bruksanvisningen; operatören är ansvarig för att följa
dem
D.  Serviceintervall gäller enbart för motorsågar i yrkesmässigt bruk

21. Vad innebär 'vitfingerssjuka' (Raynauds syndrom) vid motorsågsarbete?

A.  En allergisk reaktion mot kedjeolja
B.  En vibrationsskada där blodcirkulationen i fingrarna störs och fingrarna vitnar, domnar och
smärtar
C.  En solskada orsakad av UV-ljus i skogen
D.  En muskelskada i underarmen

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

22. Vad är 'lövträdfällning' speciellt jämfört med barrträdfällning?

A.  Lövträd kräver kortare svärd
B.  Lövträd har tyngre och mer oregelbunden grenmassa, lägre tyngdpunkt och kan ha kraftigare
rotplattor – kräver mer noggrann bedömning av tyngdpunkt och fällriktning
C.  Lövträd fälls alltid med Humboldt-skäret
D.  Lövträd är alltid enklare att fälla på grund av mjukare ved

23. Vad ska du göra med motorsågen när du går uppför en brant sluttning?

A.  Håll sågen framför dig med svärdet upp för balans
B.  Stäng av motorn, aktivera kedjebromsen och bär sågen på utsidan av kroppen med svärdet bakåt
nedåt
C.  Kör på tomgång och bär i bakre handtaget
D.  Fäst sågen med rem runt axeln med svärdet uppåt
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24. Varför är det viktigt att inte använda E10-bensin (10 % etanol) i äldre motorsågar utan
att kontrollera tillverkarens anvisning?

A.  E10 har för lågt oktantal för tvåtaktsmotorer
B.  E10 ger för hög förbränningstemperatur i alla motorsågar
C.  Etanol är hygroskopiskt (tar upp vatten) och kan korrodera bränsleledningar, membraner och
tätningar som inte är godkända för etanol
D.  E10 kräver en annan bränsleblandningskvot

Want the other 470+ questions & full timed mock exams? Unlock at
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25. Vad innebär 'kalldagsprocedur' för motorsågsarbete vid temperaturer under -10 °C?

A.  Man behöver inte använda sågskyddsbyxor vid kyla
B.  Kedjeoljans viskositet ökar inte vid kyla och behöver inte justeras
C.  Extra uppvärmning av motorsågen innan start, användning av vinterkedjeolja (lägre viskositet),
kortare arbetstid och extra täta pauser för att värma händerna och förebygga HAVS
D.  Motorsågen ska köras på halv gas hela dagen för att undvika motorskada

26. Hur många procent av arbetsplatsolyckorna inom skogsbruk beror på motorsåg,
enligt Säker Skog?

A.  Under 10 % – de flesta olyckor beror på körning med maskiner
B.  Mer än hälften av alla allvarliga skador i privatskogsbruket kopplas till motorsågsarbete
C.  Exakt 33 % – en tredjedel
D.  Nästan alla – 90 % eller mer

27. Hur diagnostiserar du om motorsågen har 'for mager bränsleblandning'?

A.  Motorn är svår att starta, tappar kraft vid belastning, misständer och kan överhetta – avgaserna
kan lukta bränt
B.  Motorn ger svart rök och sot på tändstiftet
C.  Motorn startar lätt men stängs av vid tomgång
D.  Kedjan roterar utan att motorn gaser

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play
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28. Vad är 'LRF Skogsägarna' roll i förhållande till Säker Skog?

A.  LRF Skogsägarna säljer motorsågar
B.  LRF Skogsägarna är en statlig myndighet för skogssäkerhet
C.  LRF Skogsägarna finansierar Säker Skog enbart via annonser
D.  LRF Skogsägarna är en av huvudorganisationerna bakom Säker Skog och administrerar
Motorsårskörkortssystemet

29. Vad innebär det att ett träd är 'spänt' och vilken risk innebär det?

A.  Trädet är torrt och kan spricka vid kapning
B.  Trädet har inre spänningar som kan orsaka att svärdet kläms eller att stammen spricker och flyger
bakåt mot operatören
C.  Trädet har hög vattenhalt och är tungt
D.  Trädet har riklig kåda som fastnar på kedjan

30. Vad är 'explosivt fall' (explosive fall) och vilka träd är mest utsatta?

A.  Träd som faller extremt snabbt pga hög vind
B.  Träd med mycket kåda som antänds vid motorsågens gnistor
C.  Träd som faller i trädtopparna och exploderar vid kronkontakt
D.  Träd under extrem kompressionspänning (t.ex. ihåliga träd, snöbrottsträd, kraftigt lutande träd)
som plötsligt frigör lagrad energi vid kapning – skapar en explosionsliknande frigöring av stamdelar
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1. D — Visir skyddar hela ansiktet mot flygande flis, spån och grenar; glasögon skyddar enbart
ögonen
Vid motorsågsarbete krävs visir som skyddar hela ansiktet mot flygande objekt. Skyddsglasögon skyddar
enbart ögonen och är inte tillräckliga ensamma.

2. C — En medelstor standardmotorsåg med lämplig motorstorlek för aktuellt virke, med
bakhandsskydd och full säkerhetsutrustning
Motorsågsvalet baseras på virkets storlek och arbetstyp. En medelstor motorsåg med alla säkerhetsfunktioner
(handskydd, kedjebroms, kedjefångare) är standardvalet för normal skogsavverkning.

3. D — Tidigare avverkade stubbar kan ha rotskott som bildar täta snåriga bestånd – de döljer stubbar,
ojämnheter och stenar under ytan och ökar fall-/snubbelrisk
Gamla rotskottsbestånd (t.ex. asp, björk) har täta skott som döljer gamla stumpar och stenar. Fallrisken är
hög om man inte röjer arbetsytan och kartlägger marken.

4. A — Kraftig avkylning av kroppen vid skada i kallt väder – förebyggs med nödtäcke, varma kläder i
förbandslådan och snabb hjälpkontakt
En skadad person i kall skogsmark kan snabbt drabbas av hypothermi (kärntemperatur under 35 °C).
Förebyggs med nödtäcke/räddningsfilt och minskad passiv kylning – kritiskt vid chock.

5. B — Att de fokuserar enbart på trädet och missar att planera flyktvägen och kontrollera säkerhets-
zonen runt arbetsplatsen
Den vanligaste nybörjarfelen: man tittar på trädet men glömmer att planera och röja flyktvägen, kontrollera om
det finns andra träd i säkerhetszonen och etablera kommunikationsrutiner.

6. B — Hjälm med visir, hörselskydd, sågskyddsbyxor, sågskyddsskor, handskar och varselväst
Enligt AML och Säker Skog krävs komplett skyddsutrustning: hjälm med visir, hörselskydd, sågskyddsbyxor
(EN 381), sågskyddsskor (EN 381-3), handskar och varselväst.

7. A — Slitet svärd med skadade spår orsakar att kedjan hoppar av, ökar bakslagsrisken och minskar
skärkvaliteten
Svärdet ska kontrolleras dagligen för slitna spår, böjning och skador. Slitna spår gör att kedjan hoppar av och
ökar risken för okontrollerade rörelser.

8. B — Kopplingen kopplar in kedjan automatiskt vid tillräckligt högt varvtal och kopplar ur vid
tomgång – kedjan rör sig alltså inte vid tomgång, vilket minskar skaderisken vid ofrivillig kontakt
Centrifugalkopplingen koppar ut kedjan vid tomgång, vilket innebär att kedjan inte roterar när operatören inte
arbetar. Det minskar risken för oavsiktlig kedjeträff vid rörelse och hantering.

9. D — Slitna vibrationsdämpare ökar vibrationsexponering av händerna avsevärt – regelbundet byte
krävs
Vibrationsdämparna (gummielement) isolerar motorn från handtagen. Slitna dämpare ökar vibrationerna till
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händerna med upp till 50% och ska bytas regelbundet.

10. A — Identifiera spänningsriktningen innan kapning, stå på tryggt ställe utanför 'fjäderbågens'
rotationsplan och kapa trycksidan (kompression) först
Spring poles identifieras och hanteras systematiskt: stå utanför rörelsebågens plan, kapa trycksidan
(komprimerade sidan) ca 1/3 – spänningen minskar – sedan dragsidan för att avsluta.

11. B — Kraften som uppstår vid bakslag (kickback), tryck (pushback) och pull-in – hanteras med
omfamningsgrepp, rätt teknik och kedjebroms
Motorsågen genererar tre typer av reaktionskrafter: kickback (bakslag), pushback (svärd pressas bakåt vid
övre kant) och pull-in (vid nedre kant). Hantera med rätt grepp och teknik.

12. A — Avbryt arbetet och ta en ordentlig vila – trötthet är en av de vanligaste orsakerna till
motorsågsolyckor
Trötthet nedsätter omdöme, reaktionstid och koordination. Avbryt alltid motorsågsarbete vid trötthet – det är
en av de vanligaste riskfaktorerna för olyckor.

13. C — Vid trädbasen är man i stubbkickzonen (stump kickback) och kronfallzonen – trädbasen kan
studsa kraftigt bakåt och kronan kan kasta grenar vid markkontakt
Trädbasen är dubbelt farlig: (1) stubben kan studsa bakåt (stump kick) när gångjärnet brister, (2) kronan
kastar grenar vid markkontakt. Operatören ska ta flyktvägen snett bakåt – aldrig stanna vid basen.

14. D — Minst 2 gånger trädets höjd, inga obehöriga inom zonen
Säkerhetszonen vid trädfällning är minst 2 gånger trädets höjd i alla riktningar. Ingen utomstående ska
befinna sig inom denna zon.

15. A — Inertiabroms aktiveras automatiskt av motorsågens rörelseenergi vid bakslag utan att
handskyddet berörs; manuell kräver handskyddskontakt
Moderna motorsågar har dual-activation-kedjebroms: (1) Manuell via handskyddet och (2) Inertiabroms som
aktiveras av motorsågens acceleration vid bakslag utan handskyddskontakt.

16. C — Förebyggande underhåll (planerade serviceintervall, regelbunden rengöring, dagliga
kontroller) förhindrar driftsstopp och säkerhetsbrister; reaktivt (reparation vid haveri) ökar risken för
olycka vid fel som uppstår under arbete
Förebyggande underhåll minimerar risken för plötsliga säkerhetsbrister (trasig kedjebroms, slitna AV-element)
under pågående arbete. Reaktivt underhåll innebär att felet kan uppstå vid en kritisk moment.

17. C — En centrifugalkoppling som automatiskt kopplar in kedjan vid tillräckligt varvtal och kopplar
bort vid tomgång
Kopplingstrumman innehåller centrifugalkopplingen. Vid tomgång roterar kedjan inte – vid ökad gas kopplar
kopplingen in och kedjan börjar röra sig.

18. D — En blandning av bensin och tvåtaktsolja i rätt förhållande (vanligen 50:1)
Tvåtaktsmotorer kräver en blandning av bensin och tvåtaktsolja. Fel bränsle skadar motorn. Vanligt
förhållande är 50:1 (bensin:olja).

19. C — En v-formad urtagning på fällningssidan som styr trädet i önskad riktning
Fällskäret är en v-formad (eller rektangulär) urtagning på den sida trädet ska falla. Det styr fällriktningen och
ger kontroll över fallet.
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20. C — Tillverkaren specificerar serviceintervall i bruksanvisningen; operatören är ansvarig för att
följa dem
Tillverkaren anger serviceintervall (t.ex. luftfilter: dagligen; tändstift: var 25:e timme; full service: var 100:e
timme). Operatörens ansvar är att följa dem för säker drift.

21. B — En vibrationsskada där blodcirkulationen i fingrarna störs och fingrarna vitnar, domnar och
smärtar
Vitfingerssjuka (Vibration White Finger) är ett symptom på HAVS. Blodkärlen i fingrarna drabbas av
vibrationsskada och ger vit missfärgning, smärta och domning.

22. B — Lövträd har tyngre och mer oregelbunden grenmassa, lägre tyngdpunkt och kan ha kraftigare
rotplattor – kräver mer noggrann bedömning av tyngdpunkt och fällriktning
Lövträd (ek, bok, björk) kan ha tung, oregelbunden krona med låg tyngdpunkt och grova rotplattor.
Tyngdpunktsbedömningen är mer komplex än för barrträd med rakare form.

23. B — Stäng av motorn, aktivera kedjebromsen och bär sågen på utsidan av kroppen med svärdet
bakåt nedåt
I brant terräng stängs alltid motorn av och kedjebromsen aktiveras. Bär sågen på kroppens utsida (bergsidan)
för att undvika att falla mot kedjan.

24. C — Etanol är hygroskopiskt (tar upp vatten) och kan korrodera bränsleledningar, membraner och
tätningar som inte är godkända för etanol
Etanol absorberar fukt och kan angripa gummi och plast i bränslesystemet. Kontrollera alltid tillverkarens
godkännande. Alkylatbränsle rekommenderas för alla motorsågar.

25. C — Extra uppvärmning av motorsågen innan start, användning av vinterkedjeolja (lägre
viskositet), kortare arbetstid och extra täta pauser för att värma händerna och förebygga HAVS
Under -10 °C kräver motorsågar vinterinställningar: lågviskös kedjeolja (flödar i kyla), längre uppvärmnings-
period, kortare exponering och täta pauser för att värma händerna och minska HAVS-risken.

26. B — Mer än hälften av alla allvarliga skador i privatskogsbruket kopplas till motorsågsarbete
Motorsågen är involverad i en stor andel av de allvarligaste olyckorna i privat skogsbruk. Utbildning och
korrekt skyddsutrustning är avgörande för att minska skadorna.

27. A — Motorn är svår att starta, tappar kraft vid belastning, misständer och kan överhetta –
avgaserna kan lukta bränt
För mager blandning (för lite bränsle/för mycket luft) ger effektförlust, misständningar och överhettning. Det
kan leda till allvarlig motorskada. Justera karburatorn eller bränsleblandningen.

28. D — LRF Skogsägarna är en av huvudorganisationerna bakom Säker Skog och administrerar
Motorsårskörkortssystemet
LRF Skogsägarna är en av de bärande organisationerna bakom Säker Skog. De administrerar
Motorsårskörkort A och B och utbildar instruktörer.

29. B — Trädet har inre spänningar som kan orsaka att svärdet kläms eller att stammen spricker och
flyger bakåt mot operatören
Spända träd (t.ex. nedböjda stammar under tryck) kan sluta sig snabbt vid kapning och klämma svärdet, eller
'explodera' och skicka delar mot operatören. Kräver specialteknik.

https://certs.theorypractice.app/semotorsag/?utm_source=pdf
https://certs.theorypractice.app/semotorsag/?utm_source=pdf


TheoryPractice Motorsagskorkort Quiz
Free practice — 30 questions

Unlock all 500 questions + timed mock exams
→ https://certs.theorypractice.app/semotorsag
$2.99/week or $6.99/month · cancel anytime · scan to start

Unofficial study material · not affiliated with any certifying body

30. D — Träd under extrem kompressionspänning (t.ex. ihåliga träd, snöbrottsträd, kraftigt lutande
träd) som plötsligt frigör lagrad energi vid kapning – skapar en explosionsliknande frigöring av
stamdelar
Explosivt fall sker när ett komprimerat träfibersystem frigörs okontrollerat vid kapning. Ihåliga träd (tunnare
fibervägg) och extremt spända stammar är mest utsatta. Kräver avlastningssnitt och maximal försiktighet
(Körkort B).
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