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Practice Questions

Try all 30 first, then check the answer key at the back.

Want the other 470+ questions & full timed mock exams? Unlock at
https://certs.theorypractice.app/sehetaarbeten

1. Vad innebar 'forbranningsprodukter' och vilken risk utgor de vid Heta Arbeten
inomhus?

A. Glodande metallrester som faller ned

B. Kvarglédande slagg

C. Giftiga kemikalier som bildas vid otillracklig férbranning

D. Giftiga gaser och partiklar (kolmonoxid, kvaveoxider, metalldamm m.m.) som bildas vid
forbranning/svetsning och kan vara hélsoskadliga; kraver god ventilation

2. Vad galler om brandvakten &r certifierad men har aldrig bevakat just den typen av Heta
Arbeten (t.ex. tatskiktsarbete) tidigare?

A. Brandvakten ska informeras av tillstandsansvarig om de specifika riskerna och sin position;
certifikatet galler men lokal kunskap om arbetstypen ar viktig

B. Certifikatet galler utan extra information

C. Det kravs separat certifikat per arbetstyp

D. Brandvakten kan inte anlitas

3. Vad ar 'brandvattenférsorjning' och varfor ar det viktigt vid Heta Arbeten?
A. Vatten for hetarbetarens personliga dryck
B. Vatten for att fukta brannbara ytor

C. Tillgang till tillracklig méangd vatten for raddningstjanstens brandbekampning; tillgangliga
hydrantar ska inte blockeras vid Heta Arbeten
D. En vattenslinga runt arbetsplatsen

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

4. Vad galler om Heta Arbeten ska utfdras i ndrheten av ett arkiv eller bibliotek?

A. Normala regler géller utan extra hansyn
B. Arbetet maste ske utanfér Oppettiderna

C. Extra noggrann riskbedémning kravs och brandvaktstiden kan behéva forlangas pa grund av det
stora antalet brannbara material

D. Raddningstjansten maste ge sitt godkannande
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5. Vad ska hetarbetaren kontrollera specifikt vid svetsning av galvaniserat (zinkat) stal?

A. Att stalet har ratt hardhet
B. Att svetsaggregatet ar installt pa ratt strom

C. Att det finns god ventilation eftersom zinkoxider bildas vid svetsning av galvaniserat stal och kan
orsaka metallroksfeber

D. Att arbetet inte utfors i direkt solljus

6. Vad ska hetarbetaren tanka pa om arbetet utfors i narheten av en aldre byggnad med
asbestmaterial?

A. Asbest kraver speciell hantering och asbestsanering; Heta Arbeten nara asbest kraver kontakt
med asbestsaneringsexpert och skyddsatgarder for asbestexponering

B. Asbest ar brandsakert och utgor ingen extra risk

C. Det racker att anvanda andningsskydd

D. Asbest har tagits bort fran alla svenska byggnader och ar inte ett problem

Want the other 470+ questions & full timed mock exams? Unlock at
https://certs.theorypractice.app/sehetaarbeten

7. Vad ska hetarbetaren géra om han/hon moter ett motstand mot att folja
séakerhetsreglerna fran arbetsgivaren?
A. Vagra utfora arbetet om sakerhetsreglerna inte kan féljas, och vid behov anmala till
Arbetsmiljéverket
B. Folja arbetsgivarens direktiv eftersom det ar arbetsgivaren som bestammer
C. Kompromissa och félja de viktigaste reglerna
D. Fraga kollegorna om rad

8. Vem utfardar tillstandet for Heta Arbeten?

A. Tillstdndsansvarig
B. Hetarbetaren
C. Brandvakten
D. Raddningstjansten

9. Vad ar 'flashover' (6vertandning)?

A. En explosion orsakad av gaslacka
B. En brand som startar av en elektrisk gnista
C. En brand som sprids fran ett rum till ett annat via ventilation

D. Den kritiska punkt da alla brannbara ytor i ett rum nastan simultant antands, orsakad av tillracklig
stralningsvarme

sl Unlock all 500 questions + timed mock exams
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10. Vad menas med 'brandspridning via fasad'?

A. Brand som sprids via ventilationssystemet

B. Brand som sprids langs byggnadens yttervagg, ofta via brannbar fasadbekladnad
C. Brand som sprids via fonster och dérrar

D. Brand som startar pa utsidan och sprider sig inat

11. Vad ér 'dolt brannbart material' och varfér ar det extra farligt vid Heta Arbeten?

A. Material som ar bemalat och ser obréannbart ut

B. Material som ar dolt bakom en brandcellsgrans

C. Brannbart material som ar dolt inuti konstruktioner (halrum, bjalklag, isolering) och inte ar synligt
vid riskbedémningen — gnistor kan na det utan att det méarks

D. Material som lagras i kéallaren

12. Vilken ar den minsta tillatna sakerhetsavstandet for brannbart material vid Heta
Arbeten?

A. Minst 6 meter i alla riktningar
B. Minst 3 meter i alla riktningar
C. Minst 10 meter i alla riktningar
D. Minst 1 meter i alla riktningar

Want the other 470+ questions & full timed mock exams? Unlock at
https://certs.theorypractice.app/sehetaarbeten

13. Vad ar viktigast betraffande brandvaktens fokus under Heta Arbeten?

A. Att observera att hetarbetaren arbetar korrekt
B. Att halla koll pa tidsgranserna for tillstandet
C. Att notera allt i en loggbok

D. Att fokusera uteslutande péa att observera tecken pa brand och ha beredskap att larma och
bekampa brand

14. Vad géaller om Heta Arbeten utfors i ett utrymme déar elektronisk utrustning finns?

A. Elektronik tal varme och inga extra atgarder kravs

B. Elektronisk utrustning kan skadas av pulverslackare och korrosiva rester; CO2-slackare féredras
vid brand nara elektronik och utrustningen ska om mdjligt avlagsnas

C. Elektronisk utrustning kraver aldrig speciella atgarder

D. Det racker med en vattenslackare
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15. Vad ar 'ventilationsbrand' och hur kan den undvikas vid Heta Arbeten?

A. En brand som sprids via ventilationskanaler och brandspjall; undviks genom att kontrollera att
brandspjall fungerar och att inga gnistor kan na ventilationsGppningar

B. En brand orsakad av dalig ventilation

C. En brand i ventilationsmaskineriet

D. En brand som orsakas av overtrycksventilation

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

16. Vad ar 'brandordning' pa en arbetsplats och vad ska den innehalla?

A. En lista pa ordningsregler pa arbetsplatsen

B. Lokala brandskyddsregler och rutiner som specificerar: larmrutiner, evakueringsvagar, var
brandslackare finns, vem som ansvarar for brandskyddet och hur Heta Arbeten hanteras

C. Ordning och reda-regler for brandvakter

D. En lista pa forbjudna aktiviteter

17. Vad ar ‘'flamkarna’ vid brand och varfér ar den relevant for brandslackning?

A. Den glédande eller brinnande karnan av en brand; for att effektivt slacka ska
brandslackningsmedlet na flamkarnan och basportionen av branden, inte lagorna ovanfor
B. Den yttre delen av en brand

C. Kérnan i en brandslackare

D. Gloden efter att lagan slocknat

18. Vad hander om tillstAndsansvarig inte ar certifierad for Heta Arbeten?

A. Det ar tillatet om hetarbetaren ar certifierad
B. Det ar tillatet om fastighetsagaren godkanner det
C. Det ar tillatet i undantagsfall vid bradskande arbeten

D. Tillstandsansvarig maste ha giltigt certifikat — utan det ar tillstandet ogiltigt och forsakringen kan
ogiltigforklaras

Want the other 470+ questions & full timed mock exams? Unlock at
https://certs.theorypractice.app/sehetaarbeten
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19. Vad ar 'brandfarlig energi' i kontexten av Heta Arbeten?

A. Elektrisk energi generellt

B. Varme, gnistor, 6ppen laga och elektromagnetisk stralning med tillracklig energi for att antanda
brannbara material

C. Radioaktiv stralning
D. Solenergi

20. Vilken typ av pulverslackare a mest mangsidig och kan anvandas mot brand i klass
A, B och C?

A. ABC-pulverslackare

B. BC-pulverslackare

C. D-pulverslackare

D. K-pulverslackare

21. Vad galler om tillstdndsansvarig inte kan narvara personligen vid riskbedémningen?
A. En erfaren hetarbetare kan gora riskbedémningen istallet
B. Brandvakten kan gora riskbeddomningen
C. Riskbeddmningen kan goras via telefon om hetarbetaren beskriver platsen
D. Tillstandsansvarig maste alltid gora riskbedomningen personligen pa plats

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

22. Vad ska goras med ett tillstand for Heta Arbeten om arbetet inte hinner avslutas
under tillstandets giltighetstid?

A. Hetarbetaren kan forlanga giltighetstiden pa eget initiativ

B. Tillstdndsansvarig maste utfarda ett nytt tillstand eller forlanga det befintliga
C. Arbetet kan fortsatta en timme efter att tillstandet gatt ut

D. Brandvakten kan godkanna forlangning

23. Vad menas med 'tillfallig arbetsplats' i Heta Arbeten-sammanhang?

A. En arbetsplats som bara anvands dagtid

B. En arbetsplats som inte ar avsedd for Heta Arbeten, till skillnad fran permanenta verkstader
C. En arbetsplats som byggs tillfalligt for ett projekt

D. En arbetsplats utan fast personal
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24. Vad innebar 'klassificeringssystemet' for brandfarliga vatskor i Sverige?

A. En klassificering baserad pa vatskans viskositet

B. En EU-gemensam indelning i faroklasser

C. Enindelning i klass 1, 2 och 3 baserat pa flampunkt: klass 1 <21°C, klass 2 21-55°C, klass 3
55-100°C

D. En indelning baserat pa giftighet

Want the other 470+ questions & full timed mock exams? Unlock at
https://certs.theorypractice.app/sehetaarbeten

25. Vad galler for Heta Arbeten i en byggnad under evakuering?

A. Arbetet kan fortsatta om brandvakten ar pa plats

B. Arbetet kan fortsatta om tillstandet fortfarande ar giltigt
C. Heta Arbeten ska omedelbart avbrytas vid evakuering
D. Hetarbetaren ska stanna och skydda utrustningen

26. Varfor ar det viktigt att informera fastighetsagaren eller bestéllaren om Heta Arbeten
ska utforas?

A. Fastighetsagaren ska betala for sakerhetsatgarder
B. Fastighetsdgaren ska bevaka arbetet

C. Fastighetsagaren behover utse en tillstandsansvarig och kanner bast till eventuella risker i sin
fastighet

D. Det ar ett krav fran myndigheterna att fastighetségaren signerar tillstandet

27.Vad ar 'gasolens sakerhetsdata' och varfor ar det viktigt att hetarbetaren kanner till
dem?
A. Gasol ar alltid séker om flaskan ar markt
B. Gasol ar enbart farligt i slutna utrymmen
C. Gasol (propan/butan) har flampunkt under -100°C, UBG 2,1%, OBG 9,5% och &r tyngre &n luft;
dessa data ar avgorande for att forstd och hantera riskerna
D. Gasol ar inte brandfarligt vid rumstemperatur

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play
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28. Vad ar 'stralningstermometer' och hur kan den hjalpa vid Heta Arbeten?

A. En termometer for att mata solstralning
B. En termometer inbyggd i svetshjalmen
C. Entermometer fér matning av svetstemperatur

D. En kontaktfri termometer som maéter yttemperaturen pa avstand; kan anvandas for att kontrollera
om konstruktioner och material ar varma utan att behéva réra dem

29. Vad ar 'brandfarlig aerosol' och hur ska den hanteras nara Heta Arbeten?

A. Aerosoler ar alltid ofarliga om de ar hushallsprodukter

B. Brandfarliga aerosoler (sprayburkar med brandfarlig gas/vatska) ska avlagsnas fran riskzonen; de
kan explodera om de utsatts for varme eller gnistor

C. Aerosoler kan anvandas nara Heta Arbeten om de ritas pa forpackningen

D. Aerosoler ska aldrig tas med till en arbetsplats

30. Vad ar 'kedjereaktionshammare' och vilket brandslackningsmedel verkar pa det
sattet?

A. Amnen som bryter férbranningens kemiska kedjereaktion; halon och viss pulver verkar pa detta
satt (kemisk kvavning)

B. Amnen som kyler branden
C. Amnen som tacker branden
D. Amnen som minskar syretillforseln
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Answer Key & Explanations

You just practised 30 of 500. Unlock every question + timed mocks at
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1. D — Giftiga gaser och partiklar (kolmonoxid, kvaveoxider, metalldamm m.m.) som bildas vid
forbréanning/svetsning och kan vara halsoskadliga; kraver god ventilation

Forbranningsprodukter vid svetsning och skéarning inkluderar kolmonoxid, kvéaveoxider, ozmm och
metalldamm. Dessa kan vara allvarligt halsoskadliga och kréaver god ventilation och i vissa fall andningsskydd.

2. A — Brandvakten ska informeras av tillstandsansvarig om de specifika riskerna och sin position;
certifikatet galler men lokal kunskap om arbetstypen ar viktig

Certifikatet galler generellt, men tillstAndsansvarig ska informera brandvakten om de specifika riskerna med
den aktuella arbetstypen och var riskzonen &r. Det 6kar brandvaktens effektivitet.

3. C —Tillgang till tillracklig mangd vatten for raddningstjanstens brandbekampning; tillgangliga
hydrantar ska inte blockeras vid Heta Arbeten

Brandvattensforsorjning via hydrantar &r raddningstjanstens primara resurs. Vid Heta Arbeten ska hydrantar
aldrig blockeras av material, fordon eller utrustning.

4. C — Extra noggrann riskbedomning kravs och brandvaktstiden kan behova forlangas pa grund av
det stora antalet brannbara material

I utrymmen med mycket brannbart material, som arkiv och bibliotek, kréavs extra noggrann riskbedémning och
eventuellt férlangd efterbevakning eftersom brandrisken &r forhojd.

5. C — Att det finns god ventilation eftersom zinkoxider bildas vid svetsning av galvaniserat stal och
kan orsaka metallroksfeber

Svetsning av galvaniserat (zinkat) stal bildar zinkoxidangor som kan orsaka metallroksfeber vid inandning.
God ventilation och andningsskydd &r viktiga. Zinkoxider ar giftiga.

6. A — Asbest kraver speciell hantering och asbestsanering; Heta Arbeten néra asbest kraver kontakt
med asbestsaneringsexpert och skyddsatgarder for asbestexponering

Asbest som stdrs kan frigora farliga fibrer som kan orsaka allvarliga lungsjukdomar. Om Heta Arbeten kan
stora asbestmaterial kravs asbestsanering och skyddsatgarder av behoriga asbestarbetare.

7. A — Vagra utfora arbetet om sdkerhetsreglerna inte kan féljas, och vid behov anmala till
Arbetsmiljéverket

Hetarbetaren ska vagra utféra Heta Arbeten om sakerhetsreglerna inte kan féljas. Det ar hetarbetarens
skyldighet. Vid allvarliga problem kan Arbetsmiljoverket kontaktas.

8. A — Tillstandsansvarig
Det ar den tillstdndsansvarige som utfardar tillstandet for Heta Arbeten pa arbetsplatsen.

9. D — Den kritiska punkt d& alla brannbara ytor i ett rum nastan simultant antands, orsakad av
tillracklig stralningsvarme

Flashover (6vertandning) ar ett kritiskt stadium dér alla br&nnbara ytor i ett rum nastan simultant anténds. Det
intraffar nar stralningsvarmen blir tillracklig (ca 600°C i 6vre delen av rummet). Rummet gar fran
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kontrollerbara till okontrollerbara forhallanden pa sekunder.

10. B — Brand som sprids langs byggnadens yttervagg, ofta via brannbar fasadbekladnad
Brandspridning via fasad sker langs byggnadens yttervagg, ofta via brannbara fasadbekladnader. Gnistor fran
Heta Arbeten kan antanda fasaden och branden sprider sig snabbt uppat.

11. C — Brannbart material som ar dolt inuti konstruktioner (halrum, bjalklag, isolering) och inte ar
synligt vid riskbedomningen — gnistor kan na det utan att det marks

Dolt brannbart material utgdr en allvarlig risk eftersom gnistor kan trdnga in och antdnda det utan att det syns
eller marks. Det kan sedan gloda lange och orsaka brand efter det att Heta Arbeten avslutats.

12. A — Minst 6 meter i alla riktningar
Enligt de 13 sakerhetsreglerna ska brannbart material aviagsnas eller skyddas inom minst 6 meter fran
arbetsplatsen.

13. D — Att fokusera uteslutande pa att observera tecken pa brand och ha beredskap att larma och
bekampa brand

Brandvaktens enda uppgift ar att aktivt bevaka arbetsplatsen for tecken pa brand och ha full beredskap att
larma och bekampa brand. Brandvakten ska inte dgna sig at annat under bevakningstiden.

14. B — Elektronisk utrustning kan skadas av pulverslackare och korrosiva rester; CO2-slackare
foredras vid brand nara elektronik och utrustningen ska om majligt avlagsnas

Pulverslackare lamnar kvar fratande rester som skadar elektronik. Vid brand nara elektronik foredras
CO2-slackare. Kanslig elektronisk utrustning ska avlidgsnas fran riskzonen om mojligt.

15. A — En brand som sprids via ventilationskanaler och brandspjall; undviks genom att kontrollera
att brandspjall fungerar och att inga gnistor kan na ventilationséppningar

Ventilationsbrand sprids via ventilationskanaler. Gnistor kan sugas in i ventilationssystemet och antédnda
damm och material i kanalerna. Brandspjall ska kontrolleras och ventilationsdppningar skyddas.

16. B — Lokala brandskyddsregler och rutiner som specificerar: larmrutiner, evakueringsvagar, var
brandslackare finns, vem som ansvarar for brandskyddet och hur Heta Arbeten hanteras
Brandordning ar arbetsplatsens lokala brandskyddsdokument med specificerade rutiner och ansvar. Den ska
innehalla larmrutiner, evakueringsvéagar, placering av brandslackare och rutiner for Heta Arbeten.

17. A — Den glodande eller brinnande karnan av en brand; for att effektivt slacka ska
brandslackningsmedlet n& flamkarnan och basportionen av branden, inte ldgorna ovanfor

Effektiv brandslackning kraver att brandslackningsmedlet traffar brandens bas och flamkéarna, inte lagorna
ovanfor. Det ar anledningen till att man riktar slackarens strale mot brandens bas.

18. D — Tillstandsansvarig maste ha giltigt certifikat — utan det ar tillstandet ogiltigt och forsakringen
kan ogiltigforklaras

Tillstdndsansvarig maste ha giltigt certifikat for Heta Arbeten. Utan giltigt certifikat ar tillstandet ogiltigt och
forsakringsskyddet kan upphora.

19. B — Varme, gnistor, dppen laga och elektromagnetisk stralning med tillracklig energi for att
antanda brannbara material

Brandfarlig energi ar varje form av energi (varme, gnistor, 6ppen laga, friktion, stralning) med tillracklig
intensitet for att antdnda brannbara material. Det ar det tredje benet i brandtriangeln.
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20. A — ABC-pulverslackare
ABC-pulverslackare ar den mest mangsidiga och kan anvandas mot brand i fasta amnen (A), vatskor (B) och
gaser (C).

21. D — Tillstdndsansvarig maste alltid gora riskbedémningen personligen pa plats
Tillstdndsansvarig maste gora riskbeddomningen personligen pa plats. Det &r inte tillrackligt att gora
bedomningen pa distans eller att lata ndgon annan géra den.

22. B — Tillstdndsansvarig maste utfarda ett nytt tillstand eller forlanga det befintliga
Om arbetet inte hinns med under tillstandets giltighetstid maste den tillstdndsansvarige antingen forlanga
befintligt tillstdnd eller utfarda ett nytt. Hetarbetaren har inte befogenhet att sjalvstandigt forlanga tillstandet.

23. B — En arbetsplats som inte ar avsedd for Heta Arbeten, till skillnad fran permanenta verkstader
Tillfallig arbetsplats ar en plats som inte ar permanent inréattad for Heta Arbeten, t.ex. en byggarbetsplats eller
ett tak under reparation — till skillnad frdn en svetsverkstad.

24. C —En indelning i klass 1, 2 och 3 baserat pa flampunkt: klass 1 <21°C, klass 2 21-55°C, klass 3
55-100°C

Svenska brandfarliga vatskor klassificeras: klass 1 (flampunkt <21°C, t.ex. bensin, aceton), klass 2 (21-55°C,
t.ex. diesel), klass 3 (55-100°C, t.ex. eldningsolja).

25. C — Heta Arbeten ska omedelbart avbrytas vid evakuering
Om evakuering av en byggnad genomférs ska Heta Arbeten omedelbart avbrytas. Hetarbetarens och alla
andras sakerhet gar alltid fore.

26. C — Fastighetsagaren behover utse en tillstandsansvarig och kanner bast till eventuella risker i
sin fastighet

Fastighetsagaren eller bestallaren behover informeras eftersom de ska utse en tillstdndsansvarig och de
kanner till specifika risker i sin fastighet som kan paverka sakerheten.

27. C — Gasol (propan/butan) har flampunkt under -100°C, UBG 2,1%, OBG 9,5% och &r tyngre an luft;
dessa data ar avgorande for att foérstd och hantera riskerna

Gasolens sékerhetsdata (flampunkt under -100°C, brannbarhetsgranser 2,1-9,5%, tyngre &n luft) ar
avgorande for riskbedomning. Gasol antands latt och samlas i lagpunkter — extremt viktig kunskap.

28. D — En kontaktfri termometer som mater yttemperaturen pa avstand; kan anvandas for att
kontrollera om konstruktioner och material ar varma utan att behéva réra dem

Stralningstermometer (IR-termometer) méater yttemperaturen kontaktfritt. Det &r ett praktiskt hjalpmedel for att
kontrollera om vaggar, golv och konstruktioner &r onormalt varma under och efter Heta Arbeten.

29. B — Brandfarliga aerosoler (sprayburkar med brandfarlig gas/vatska) ska avlagsnas fran
riskzonen; de kan explodera om de utsatts for varme eller gnistor

Brandfarliga aerosoler ar trycksatta och innehaller ofta brandfarlig drivgas. De kan explodera valdsamt om de
utsatts for varme. De ska alltid avliagsnas fran riskzonen vid Heta Arbeten.

30. A— Amnen som bryter férbranningens kemiska kedjereaktion; halon och viss pulver verkar pa
detta satt (kemisk kvéavning)

Kedjereaktionshammare bryter de kemiska reaktioner som uppratthaller forbranning. Halon (numera forbjudet
i flesta tillampningar) och vissa pulver verkar pa detta satt. Det ar en av brandslackningens fyra mekanismer.
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