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Practice Questions
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1. Qual a principal responsabilidade do distribuidor/vendedor de produtos
fitofarmacéuticos relativamente aos seus clientes?

A. Apenas garantir que o produto tem prazo de validade valido
B. Apenas verificar que o preco esta correto
C. Apenas entregar o produto na quantidade pedida

D. Verificar que o comprador tem o titulo de habilitacdo adequado para produtos de uso profissional,
e fornecer aconselhamento sobre 0 uso seguro e adequado do produto

2. A Diretiva 2009/128/CE do Parlamento Europeu estabelece:

A. Os limites maximos de residuos de pesticidas

B. As regras de comercializagdo de produtos fitofarmacéuticos

C. As normas de classificacéo e rotulagem

D. Um quadro de a¢do comunitaria para uma utilizacdo sustentavel dos pesticidas

3. Qual a principal diferenca entre o 'rotulo’ e a 'Ficha de Dados de Seguranca' (FDS) de
um produto fitofarmacéutico?

A. O rétulo é obrigatério e a FDS é opcional

B. S&o equivalentes em conteldo mas com formato diferente

C. O rétulo contém as instru¢des de uso agrondémico e condi¢des de autorizagdo; a FDS contém
informacao detalhada sobre perigos, manuseamento seguro e procedimentos de emergéncia,
exigida pelo Regulamento REACH

D. A FDS é entregue pelo vendedor e o rétulo pelo fabricante

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play
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4. A aplicacao de pesticidas em Zonas de Protecéo Especial (ZPE) da Rede Natura 2000
esta sujeita a:
A. Proibicéo total de qualquer fitofarmacéutico
B. Avaliacéo de incidéncias (AlA ou avaliacdo de incidéncias nos valores de conservagéo) antes de
gualquer operacédo que possa afetar os habitats e espécies protegidas
C. Apenas ao uso de produtos biolégicos
D. As mesmas regras que qualquer outra area agricola em Portugal

5. O rotulo de um produto fitofarmacéutico deve estar obrigatoriamente em que idioma
para venda em Portugal?

A. Portugués

B. Inglés

C. Espanhol

D. Inglés e Portugués

6. O Decreto-Lei n.° 154/2005 aplica-se a:
A. Regras especificas sobre a inspe¢éo de equipamentos de aplicacao de fitofarmacéuticos em
Portugal
B. Normas de seguranca alimentar em restauracao
C. Registo de produtores agricolas
D. Controlos de residuos de pesticidas em alimentos

Want the other 470+ questions & full timed mock exams? Unlock at
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7. Segundo a Lei 26/2013, qual é a penalizacdo para quem aplicar um produto
fitofarmacéutico sem o respetivo titulo de habilitacdo?

A. Contraordenagédo grave, com coima entre 2000€ e 44000€ para pessoas singulares
B. Apenas adverténcia escrita na primeira infracao

C. Pena de prisdo até 6 meses

D. Multa de 250€ independentemente da gravidade

8. Um produto fitofarmacéutico com o prazo de validade expirado deve ser:

A. Utilizado em dose dupla para compensar a perda de eficacia

B. Devolvido ao vendedor sem qualquer custo

C. Diluido em agua e aplicado ao solo

D. Entregue num ponto de recolha de embalagens e produtos ndo utilizados (VALORFITO)
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9. Qual a validade habitual do titulo de habilitacdo (certificado) de aplicador de produtos
fitofarmacéuticos em Portugal?

A. 1ano
B. 3 anos
C. 7 anos
D. 10 anos

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

10. O que é a'luta agronémica’ (ou luta cultural) no contexto da protecao de plantas?
A. O conjunto de praticas culturais (rotacao, selecao varietal, data de sementeira, fertilizacao,
irrigacdo) que criam condicdes desfavoraveis ao desenvolvimento de pragas e doengas
B. A aplicacédo de pesticidas com maquinas agricolas
C. O combate legal as praticas ilegais de uso de pesticidas
D. O uso de agricultores especializados para combate fisico as pragas

11. O que é o 'nivel de infecdo' ou 'nivel de incidéncia’' no contexto das doencas fungicas
na PIP?

A. A concentracao de fungicida necessaria para 100% de controlo
B. O numero de esporos de fungo por metro cubico de ar

C. A proporcao de 6rgaos vegetais (folhas, frutos) com sintomas de doenca, usado como critério de
decisao de intervencgéo

D. O grau de resisténcia da cultura a doenca fungica

12. Em caso de ingestdo de produto fitofarmacéutico, deve-se induzir o vémito?

A. Sim, sempre — é a melhor forma de eliminar o produto

B. N&o, em geral ndo se deve induzir o vémito, pois pode agravar a situacdo (risco de aspiragao,
queimaduras no es6fago com produtos corrosivos)

C. Sim, se o produto foi ingerido ha menos de 30 minutos

D. Sim, mas apenas em adultos e nunca em criangas
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13. Qual o antidoto especifico para intoxicagcéo por pesticidas organofosforados e
carbamatos?

A. Vitamina C em dose elevada

B. Atropina (e pralidoxima para organofosforados)
C. Adrenalina

D. Antihistaminicos orais

14. Qual o sinal de alarme mais importante de intoxicag&o por pesticida que indica
envolvimento do sistema nervoso central?

A. Nauseas e vomitos isolados
B. Irritagdo cutanea localizada e prurido
C. Tonturas passageiras e cefaleia

D. Convulsdes, agitacdo extrema, desorientacéo, perda de consciéncia ou coma — indicam
intoxicacdo grave com risco de vida imediato

15. Qual o sintoma mais caracteristico que distingue a intoxicacao por organofosforado
da intoxicac&o por piretroide?
A. A miose (pupilas contraidas) é caracteristica dos organofosforados; os piretréides causam
parestesias mas ndo miose
B. Ambos causam miose — a distincdo baseia-se apenas na velocidade de aparecimento
C. Os piretroides causam miose e os organofosforados midriase (pupilas dilatadas)

D. Apenas os piretréides causam sintomas neuroldgicos — os organofosforados afetam apenas o
aparelho digestivo

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

16. Em que situacdo é permitido ao socorrista leigo induzir o vimito numa intoxicacao
por pesticida?
A. Sempre, quando a ingestdo ocorreu ha menos de 30 minutos
B. Nunca — induzir o vomito esta sempre contraindicado sem orientacdo médica ou do CIAV em
intoxicacdes por pesticida
C. Sempre que a vitima estiver consciente e cooperante
D. Apenas em casos de ingestao de mais de 100 mL de produto
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17. Que tipo de intoxicagdo causa sintomas como perda de visao, dificuldade em engolir
e paralisia progressiva?

A. Intoxicag&o por herbicida a base de glifosato

B. Intoxicacdo por fungicida cuprico

C. Intoxicacéo por inseticida organofosforado em dose elevada com sindrome muscarinica grave

D. Intoxicagdo por abamectina em dose baixa

18. Qual a diferenga entre intoxicagcao por carbamatos e organofosforados no que
respeita ao tratamento com pralidoxima?

A. A pralidoxima é eficaz para ambos sem restricoes

B. A pralidoxima é contraindicada ou ineficaz para intoxicacdes por carbamatos, ao contrario dos
organofosforados

C. A pralidoxima so funciona para piretroides
D. A pralidoxima € o antidoto universal para todos os pesticidas

Want the other 470+ questions & full timed mock exams? Unlock at
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19. Por que razao os filtros do pulverizador tém diferentes malhas (tamanhos dos
furos)?

A. Para adaptacéo ao tipo de produto e bico: filtros de malha mais grossa na linha de aspiracéo;
filtros de malha mais fina nas linhas de pressao e nos bicos, para reter particulas antes de chegarem
aos bicos

B. A malha dos filtros nao é relevante — qualquer filtro pode ser usado em qualquer posicao
C. Filtros de malha mais grossa sao para produtos solidos e de malha fina para produtos liquidos
D. Os filtros devem ter sempre a mesma malha em todo o circuito

20. O que indica a cor dos bicos de pulverizagcdo de acordo com a norma ISO 106257

A. O material de fabrico do bico

B. O angulo do jato (cone ou plano)

C. O débito nominal do bico a presséo de referéncia (1 bar para bicos de jato plano)
D. O fabricante do bico
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21. O que é o 'teste de estabilidade em jarra' (jar test) para verificar a compatibilidade de
misturas em tanque?

A. Misturar os produtos numa jarra transparente nas proporcdes de uso, agitar e observar 30 min —
precipitado ou separacao de fases indica incompatibilidade

B. Testar a eficacia da mistura numa pequena area da cultura antes de tratar toda a parcela

C. Verificar o pH da calda com papel indicador

D. Medir o tempo de dissolucéo de produtos granulados na calda

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

22. Quais séo os principais parametros que influenciam o volume de calda aplicado por
hectare num pulverizador de barras?

A. Apenas a pressao dos hicos

B. Apenas a velocidade de avancgo

C. A cor e o material dos bicos

D. A presséo, a velocidade de avanco e o tipo/débito dos bicos

23. O que é a 'concentracdo maxima de uso' indicada no rétulo?

A. A concentracdo maxima permitida no produto colhido (LMR)
B. A concentracdo de produto ativo no formulado saido de fabrica

C. A dose maxima de produto comercial por hectare ou por litro de calda autorizada para cada
cultura e praga especifica

D. A concentracdo maxima de produto que pode ser armazenado na exploracao

24. O que acontece quando dois produtos fitofarmacéuticos incompativeis sdo
misturados acidentalmente?

A. O produto resultante é sempre mais eficaz contra as pragas
B. A mistura torna-se inerte e inofensiva
C. Os produtos cancelam-se mutuamente sem qualquer risco

D. Podem ocorrer reacdes quimicas perigosas (precipitacao, libertacdo de gases toxicos, calor,
degradacédo dos produtos ativos)
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25. Os produtos fitofarmacéuticos devem ser transferidos para embalagens de uso
domeéstico (garrafa de agua, etc.)?

A. Sim, para facilitar a utilizacdo no campo

B. Sim, se for apenas uma pequena quantidade

C. Sim, desde que esteja devidamente identificado

D. Nao, nunca — devem ser mantidos na embalagem original rotulada

26. Qual o procedimento correto para lavar o EPI (avental e fato-macaco) contaminado
com produto fitofarmacéutico?

A. Lavar com as roupas pessoais normais em maquina a 40°C
B. Lavar apenas a médo com agua fria
C. Deixar secar ao sol e reutilizar sem lavar

D. Lavar separadamente de outras roupas, em ciclo longo com detergente, e lavar a maquina apés
com ciclo extra — seguir instru¢des do rétulo/FDS

27. Qual a zona corporal de maior absorgcéo cutéanea de pesticidas no aplicador?

A. As palmas das maos
B. O tronco (costas e peito)

C. A face (fronte, macas do rosto, zona peri-ocular) e 0 pesco¢go — zonas com pele fina e muito
vascularizadas

D. Os antebracos e cotovelos

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

28. O que é 0 'tempo de penetracdo’ de luvas de protecdo quimica?
A. O tempo que a substancia quimica demora a atravessar a barreira da luva por difusdo molecular
B. O tempo de vida util da luva em condic6es normais de armazenagem
C. A velocidade de colocacéo e remocao da luva
D. O tempo maximo de uso continuo recomendado pelo fabricante

29. E permitido comer, beber ou fumar durante a aplica¢&o de produtos
fitofarmacéuticos?

A. N&o, nunca — apenas ap0s lavar as maos e afastar-se da zona de aplicagéo
B. Sim, desde que se use luvas

C. Sim, se o produto for de uso doméstico

D. Sim, se o trabalho durar mais de 4 horas
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30. Qual a principal via de entrada de pesticidas no organismo durante a aplicacao?
Inalacdo exclusivamente

Ingestao exclusivamente

Via ocular exclusivamente

Absorcao cutanea (pele) — a via mais frequente durante a aplicacao

o0 ® >
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Answer Key & Explanations
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1. D — Verificar que o comprador tem o titulo de habilitagdo adequado para produtos de uso
profissional, e fornecer aconselhamento sobre 0 uso seguro e adequado do produto

O distribuidor/vendedor é responsavel por verificar o titulo de habilitacdo do comprador (para produtos de uso
profissional), manter registo das vendas e fornecer aconselhamento técnico sobre uso seguro — nao apenas
vender o produto.

2. D — Um quadro de acdo comunitaria para uma utilizacédo sustentavel dos pesticidas
A Diretiva 2009/128/CE estabelece um quadro de acdo comunitaria para alcancar uma utilizacao sustentavel
dos pesticidas, transposta em Portugal pela Lei 26/2013.

3. C — Orétulo contém as instrucBes de uso agronémico e condi¢cdes de autorizacdo; a FDS contém
informacdo detalhada sobre perigos, manuseamento seguro e procedimentos de emergéncia, exigida
pelo Regulamento REACH

O rétulo faz parte da autorizacéo do produto (condigbes de uso, doses, culturas, EPI basico); a FDS é exigida
pelo Regulamento (CE) n.° 1907/2006 (REACH) e contém informacéo técnica detalhada sobre propriedades,
perigos e medidas de seguranca.

4. B — Avaliacéo de incidéncias (AIA ou avaliac&do de incidéncias nos valores de conservacédo) antes
de qualquer operacdo que possa afetar os habitats e espécies protegidas

Em zonas Natura 2000, qualquer plano ou projeto com potencial impacto nos valores de conservacéo deve
ser sujeito a avaliacdo de incidéncias — incluindo préticas agricolas com pesticidas que possam afetar
habitats e espécies protegidas.

5. A — Portugués
O rotulo deve estar em portugués, idioma oficial do pais onde o produto é colocado no mercado.

6. A — Regras especificas sobre ainspecéo de equipamentos de aplicacdo de fitofarmacéuticos em
Portugal

O Decreto-Lei n.° 154/2005 transpde para o direito portugués as disposicdes da Diretiva 2009/128/CE
relativas a inspecgdo de equipamentos de aplicacédo de produtos fitofarmacéuticos (ITEAF).

7. A — Contraordenacdo grave, com coima entre 2000€ e 44000€ para pessoas singulares
A Lei 26/2013 classifica como contraordenacado grave a aplicacédo de produtos fitofarmacéuticos sem titulo de
habilitacdo, podendo a coima atingir 44000€ para pessoas singulares.

8. D — Entregue num ponto de recolha de embalagens e produtos néo utilizados (VALORFITO)
Os produtos com prazo de validade expirado devem ser entregues no sistema VALORFITO, que é o sistema
de gestao de embalagens e produtos fitofarmacéuticos nao utilizados.

9. D— 10 anos
O titulo de habilitacdo de aplicador de produtos fitofarmacéuticos tem validade de 10 anos, ap0s 0s quais
deve ser renovado.
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10. A— O conjunto de praticas culturais (rotacao, selecao varietal, data de sementeira, fertilizacao,
irrigacdo) que criam condi¢cdes desfavoraveis ao desenvolvimento de pragas e doencgas

A luta cultural inclui todas as praticas agronémicas que reduzem o risco fitossanitario: rotacdo de culturas,
variedades resistentes, datas de sementeira que evitam periodos de maior pressao de pragas, gestao da

fertilizacéo e rega, etc.

11. C — A proporcédo de 6rgéos vegetais (folhas, frutos) com sintomas de doenca, usado como
critério de decisdo de intervencao

O nivel de incidéncia da doenca (% de 6rgéos afetados) € usado como indicador para a decisdo de
intervencao na PIP — s0 se trata quando a incidéncia ultrapassa o limiar de dano econdémico (NEA para
doencas).

12. B — N&o, em geral ndo se deve induzir o vémito, pois pode agravar a situacéo (risco de aspiracao,
gueimaduras no es6fago com produtos corrosivos)

Em geral ndo se deve induzir o vémito, pois pode causar aspiracdo pulmonar ou queimaduras quimicas
adicionais (com produtos corrosivos/irritantes). A decisdo compete ao médico ou ao CIAV.

13. B — Atropina (e pralidoxima para organofosforados)
A atropina é o antidoto para os efeitos muscarinicos da intoxicacéo por organofosforados e carbamatos. Para
organofosforados, pode também usar-se pralidoxima (reativador da colinesterase) — tratamento hospitalar.

14. D — Convulsdes, agitacdo extrema, desorientacéo, perda de consciéncia ou coma — indicam
intoxicagcdo grave com risco de vida imediato

O envolvimento do SNC (convuls@es, perda de consciéncia, coma) € sinal de intoxicagdo grave —
emergéncia médica imediata com ativacdo do 112 e posicionamento em PLS para via aérea protegida
enquanto se aguarda socorro.

15. A— A miose (pupilas contraidas) é caracteristica dos organofosforados; os piretréides causam
parestesias mas ndo miose

A miose (contracdo pupilar) € um sinal classico da sindrome colinérgica dos organofosforados e carbamatos.
Os piretroides ndo causam miose — causam parestesias, tremores e por vezes convulsées, mas nao
sindrome colinérgica.

16. B — Nunca —induzir o vémito esta sempre contraindicado sem orientacdo médica ou do CIAV em
intoxicacdes por pesticida

Induzir o vémito esta contraindicado para o socorrista leigo em intoxicagfes por pesticida — risco de
aspiracéo pulmonar do vémito, queimaduras do es6fago com produtos corrosivos, e outros riscos. Decisao
compete exclusivamente ao CIAV ou médico.

17. C — Intoxicacgao por inseticida organofosforado em dose elevada com sindrome muscarinica
grave

Organofosforados em doses elevadas causam sindrome colinérgica grave com miose severa (perda de
visdo), broncoconstricao, paralisia dos musculos respiratorios e convulsdes — emergéncia médica que exige
atropina urgente.

18. B — A pralidoxima é contraindicada ou ineficaz para intoxicagdes por carbamatos, ao contrario
dos organofosforados
A pralidoxima (reativador da colinesterase) é eficaz para organofosforados se administrada precocemente.
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Para carbamatos, a inibicdo da colinesterase é reversivel espontaneamente, e a pralidoxima pode ser
ineficaz ou mesmo prejudicial.

19. A — Para adaptacao ao tipo de produto e bico: filtros de malha mais grossa na linha de aspiracéo;
filtros de malha mais fina nas linhas de presséo e nos bicos, para reter particulas antes de chegarem
aos hicos

Os filtros na linha de aspiracao tém malha mais grossa (protegem a bomba); os da linha de presséo sdo mais
finos; os dos bicos sdo os mais finos (retém as particulas que poderiam obstruir o orificio do bico). Malha
errada pode danificar a bomba ou entupir os bicos.

20. C — O débito nominal do bico a presséao de referéncia (1 bar para bicos de jato plano)

A norma ISO 10625 define um cédigo de cores para os bicos, indicando o débito nominal a presséo de
referéncia (geralmente 3 bar para flat fan convencionais ou 1 bar para alguns tipos), facilitando a substituicao
e verificacao.

21. A — Misturar os produtos numa jarra transparente nas proporc¢des de uso, agitar e observar 30
min — precipitado ou separacéo de fases indica incompatibilidade

O jar test € um teste pratico de compatibilidade fisica: misturar os produtos numa jarra ou frasco transparente
nas proporc¢des de uso, agitar e observar — precipitacdo, separagéo de fases, espuma intensa ou formacao
de gel indicam incompatibilidade.

22. D — A pressao, a velocidade de avanco e o tipo/débito dos bicos
O volume aplicado por hectare depende do débito dos bicos (que varia com o tipo de bico e a pressao) e da
velocidade de avangco — estes trés pardmetros devem ser ajustados na calibracgéo.

23. C — A dose maxima de produto comercial por hectare ou por litro de calda autorizada para cada
cultura e praga especifica

A concentragdo maxima de uso (ou dose maxima) é a quantidade maxima de produto comercial autorizada
por hectare ou por litro de calda para cada combinacéo cultura-praga, ndo podendo ser excedida para
respeitar os LMR e a seguranca.

24. D — Podem ocorrer reagcdes quimicas perigosas (precipitacédo, libertacdo de gases toxicos, calor,
degradacédo dos produtos ativos)

Produtos incompativeis podem reagir quimicamente, gerando precipitados que entopem o equipamento,
libertando gases toxicos, desenvolvendo calor ou degradando as substancias ativas — risco para a
seguranca e perda de eficacia.

25. D — N&o, nunca — devem ser mantidos na embalagem original rotulada
Transferir fitofarmacéuticos para embalagens de uso doméstico é extremamente perigoso e proibido, pois
pode levar a ingestéo acidental e dificulta a identificacdo do produto em caso de emergéncia.

26. D — Lavar separadamente de outras roupas, em ciclo longo com detergente, e lavar a maquina
apés com ciclo extra — seguir instrucdes do rétulo/FDS

O EPI contaminado deve ser lavado separadamente em ciclo longo com detergente adequado. Apés a
lavagem, a maquina deve ser também lavada em ciclo extra para evitar contaminacao de roupas pessoais
seguintes.

27. C — A face (fronte, macas do rosto, zona peri-ocular) e 0 pesco¢o — zonas com pele fina e muito
vascularizadas
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A face e 0 pescogo tém absor¢éo cutanea muito superior as maos (especialmente protegidas por luvas) — a
pele facial é mais fina, mais vascularizada e com menor barreira cornea, tornando-a a zona mais vulneravel a
absorcao cutanea.

28. B — O tempo de vida Gtil da luva em condi¢des normais de armazenagem

O tempo de penetracao (breakthrough time) € o intervalo de tempo que uma substancia quimica demora a
atravessar o material da luva por difuséo, sendo o principal indicador de protecao das luvas contra produtos
guimicos.

29. A — N&o, nunca — apenas apos lavar as maos e afastar-se da zona de aplicagao
Comer, beber ou fumar durante a aplicacao é proibido, pois aumenta enormemente o risco de ingestao
acidental. S6é apo6s lavar bem as méos e abandonar a zona de aplicacao.

30. D — Absorcéo cutanea (pele) — a via mais frequente durante a aplicacéo
A via cuténea (absorc¢éo pela pele) é a principal via de contaminacao durante a aplicacéo de
fitofarmacéuticos, representando até 90% da exposicao total do aplicador.
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