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1. Chez un sujet adulte non immunodéprimé de groupe sanguin O, les anticorps anti-A et
anti-B :

A.  Sont toujours présents
B.  Ne sont présents qu'après une transfusion ABO compatible
C.  Sont mis en évidence lors d'une recherche d'agglutinines irrégulières
D.  N'entraînent la destruction des hématies de groupe A, B et AB qu'après plusieurs transfusions
incompatibles

2. La phagocytose est réalisée principalement par :

A.  Les érythrocytes
B.  Les plaquettes
C.  Les polynucléaires neutrophiles et macrophages
D.  Les lymphocytes B

3. Le saturnisme se définit par :

A.  La présence de fer dans l'organisme
B.  Une plombémie
C.  Une intoxication liée à des carences nutritionnelles
D.  Une infection due à l'insalubrité des logements
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4. Un gramme de glucides apporte :

A.  2 kcal
B.  9 kcal
C.  12 kcal
D.  4 kcal
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5. Parmi la liste des soins infirmiers suivants, lesquels peuvent être accomplis dans le
cadre du rôle propre ?

A.  Soins et surveillance de patients en assistance nutritive entérale ou parentérale
B.  Ventilation manuelle instrumentale par masque
C.  Prélèvements et collecte de sécrétions et d'excrétions
D.  Soins et surveillance des patients sous dialyse rénale ou péritonéale

6. La maladie de la main-pied-bouche est causée par :

A.  Un staphylocoque
B.  Un virus Coxsackie
C.  Un streptocoque
D.  Un rotavirus
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7. La scarlatine est causée par :

A.  Un virus
B.  Le streptocoque bêta-hémolytique du groupe A
C.  Le staphylocoque doré
D.  Un parasite

8. La déshydratation du nourrisson est une urgence car :

A.  Elle provoque des convulsions immédiates
B.  L'eau représente 75-80% du poids corporel du nourrisson
C.  Elle entraîne toujours une méningite
D.  Elle est toujours d'origine virale

9. Le rachitisme est dû à une carence en :

A.  Vitamine A
B.  Vitamine B12
C.  Vitamine C
D.  Vitamine D
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10. La fréquence cardiaque normale au repos chez un adulte est de :

A.  40-50 bpm
B.  60-100 bpm
C.  100-120 bpm
D.  120-140 bpm

11. La maltraitance d'un enfant doit être signalée au :

A.  Directeur de l'établissement uniquement
B.  Médecin et autorités judiciaires ou administratives
C.  Uniquement aux parents
D.  Syndicat professionnel

12. La Bétadine® se situe dans la famille des produits :

A.  Détergents
B.  Bactéricides
C.  Désinfectants
D.  Bactériostatiques
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13. L'hypermétropie est :

A.  Un défaut de courbure du cristallin
B.  Une incapacité de voir nettement de près
C.  Une incapacité de voir certaines couleurs
D.  Un manque de coordination des muscles de l'œil

14. Dans la physiologie génitale :

A.  La sécrétion de testostérone est assurée par les cellules de Leydig dans les testicules
B.  Les hormones ovariennes ont des niveaux sanguins élevés en début de cycle
C.  FSH et LH sont des hormones sécrétées par l'hypophyse uniquement chez la femme
D.  La fécondation se fait généralement dans l'ampoule tubaire

15. La glande surrénale assure l'équilibre du :

A.  Potassium
B.  Sodium
C.  Glucose
D.  Chlore

https://certs.theorypractice.app/frauxpuericulture/?utm_source=pdf
https://certs.theorypractice.app/frauxpuericulture/?utm_source=pdf
https://certs.theorypractice.app/frauxpuericulture/?utm_source=pdf


TheoryPractice Auxiliaire Puériculture QCM
Free practice — 30 questions

Unlock all 458 questions + timed mock exams
→ https://certs.theorypractice.app/frauxpuericulture
$2.99/week or $6.99/month · cancel anytime · scan to start

Unofficial study material · not affiliated with any certifying body

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

16. L'ADH ou hormone antidiurétique :

A.  Est synthétisée dans l'antéhypophyse
B.  Joue un rôle dans le contrôle de la pression artérielle
C.  Joue un rôle dans l'élimination de l'eau
D.  Joue un rôle dans la libération de l'ACTH

17. Le liquide céphalorachidien normal contient :

A.  Du chlorure de sodium
B.  Des protéines
C.  Des lipides
D.  Du glucose

18. La rougeole est causée par :

A.  Une bactérie
B.  Un virus
C.  Un parasite
D.  Un champignon
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19. Le liquide céphalorachidien :

A.  Circule dans les cavités du système nerveux central
B.  Remplit l'espace sous-arachnoïdien
C.  A un rôle mécanique de protection et de soutien du tissu nerveux
D.  Est un liquide de couleur jaune

20. L'un de ces effets ne peut être attribué au Valium® :

A.  Sédatif
B.  Anxiolytique
C.  Myorelaxant
D.  Anticonvulsivant
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21. Dans un régime sans gluten, les céréales autorisées sont :

A.  Le maïs
B.  Le riz
C.  L'orge
D.  L'avoine
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22. La prévention secondaire consiste à :

A.  Éviter l'apparition de la maladie
B.  Dépister et traiter précocement une maladie
C.  Réduire les complications d'une maladie chronique
D.  Vacciner la population

23. Le lavage des mains doit durer au minimum :

A.  15 secondes
B.  30 secondes
C.  1 minute
D.  2 minutes

24. La méningite est une inflammation des :

A.  Poumons
B.  Méninges (enveloppes du cerveau)
C.  Articulations
D.  Reins
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25. Concernant les facteurs de risque d'un diabète gestationnel :

A.  Un âge supérieur à 30 ans
B.  Un surpoids
C.  Un antécédent de macrosomie
D.  Une hypercholestérolémie
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26. La varicelle est contagieuse :

A.  Uniquement après l'éruption
B.  De 2 jours avant l'éruption jusqu'à la formation des croûtes
C.  Pendant toute la durée de la maladie uniquement si fièvre
D.  Exclusivement par contact direct avec les vésicules

27. Le siège de processus de filtration de l'urine est :

A.  Le glomérule
B.  Le tube contourné distal
C.  L'anse de Henlé
D.  Le tube de Bellini

Study offline on the free app — search your exam on the App Store or Google Play

28. La loi du 4 mars 2002 relative aux droits des patients garantit notamment :

A.  Le droit de choisir son médecin traitant uniquement
B.  Le droit à l'information et le consentement éclairé
C.  L'accès gratuit à tous les soins
D.  L'obligation d'hospitalisation en cas de maladie grave

29. Pour lutter contre le froid, l'organisme :

A.  Augmente l'activité musculaire
B.  Diminue l'activité musculaire
C.  Augmente la combustion cellulaire
D.  Diminue la combustion cellulaire

30. La préparation et la pose d'un aérosol médicamenteux est un acte :

A.  Effectué en collaboration donc délégable
B.  Prescrit par un médecin
C.  Réalisé par un(e) auxiliaire de puériculture
D.  Effectué en présence d'un médecin
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1. A — Sont toujours présents

2. C — Les polynucléaires neutrophiles et macrophages

3. B — Une plombémie

4. D — 4 kcal

5. A — Soins et surveillance de patients en assistance nutritive entérale ou parentérale

6. B — Un virus Coxsackie

7. B — Le streptocoque bêta-hémolytique du groupe A

8. B — L'eau représente 75-80% du poids corporel du nourrisson

9. D — Vitamine D

10. B — 60-100 bpm

11. B — Médecin et autorités judiciaires ou administratives

12. A — Détergents

13. B — Une incapacité de voir nettement de près

14. A — La sécrétion de testostérone est assurée par les cellules de Leydig dans les testicules

15. A — Potassium

16. B — Joue un rôle dans le contrôle de la pression artérielle

17. A — Du chlorure de sodium

18. B — Un virus

19. A — Circule dans les cavités du système nerveux central

20. A — Sédatif

21. A — Le maïs

22. B — Dépister et traiter précocement une maladie

23. B — 30 secondes

24. B — Méninges (enveloppes du cerveau)

25. B — Un surpoids
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26. B — De 2 jours avant l'éruption jusqu'à la formation des croûtes

27. A — Le glomérule

28. B — Le droit à l'information et le consentement éclairé

29. A — Augmente l'activité musculaire

30. B — Prescrit par un médecin
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